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“Trato de recordar si ha habido algún ayuno mayor, y diría que sí: un ayuno moral, ayunos morales que
han durado milenios, que han durado siglos. ¿Qué fue la esclavitud, sino un gigantesco ayuno moral?
¿Qué es la explotación, qué es la pobreza, los sufrimientos que les imponen los hombres, sino enormes
ayunos morales?, y hemos conocido también nosotros durante más de 35 años un enorme ayuno moral
por parte de aquellos que han intentado destruir nuestra Revolución, que han intentado matar por
hambre e impedir cualquier progreso a nuestro país”.

  Referência ao texto original:   Discurso pronunciado por el Comandante en Jefe Fidel Castro Ruz en el
acto de solidaridad de la VI Caravana de Amistad Estados Unidos-Cuba, efectuado en el teatro del
Centro de Ingenieria Genética y Biotecnología, el 19 de septiembre de 1996  
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